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Протокол № 13 
 
Исследования проводились в лаборатории интегративных исследований ООО 

«Мега-Гэлакси», г. Москва. Руководитель Иванчук С. В. 
Оператор: Шимчишина О.В. 
Обработка и анализ результатов: Шимчишина О.В., Юртаева Г.А. 
Цель исследования: Анализ оздоровительной эффективности «Многоразовой 

защитной повязки» при использовании человеком.  
Метод исследования: Состояние пациентов и испытуемых регистрировалось 

методом технологии глубокого анализа вариабельности сердечного ритма, 
разработанным компанией «Динамика». При создании системы проводились 
многолетние научные исследования в области обработки электрокардиосигнала, на 
основе которых разработан ряд высокоинформативных показателей для оценки 
состояния организма. 

Диагностический комплекс «Лотос» состоит из сертифицированного оборудования 
«Динамика» (ТУ9442-001-50904116-2005) и дополнительного ПО «Лотос», 
предназначенного для комплексного исследования функционального состояния 
организма человека. 

Комплекс «Лотос» предназначен для оценки состояния здоровья и контроля 
эффективности лечения. Принцип работы состоит в регистрации и передачи ЭКГ 
пациента на компьютер, на котором производится обработка данных и расчет 
показателей. 

 
Исследуемые: 3 человека одной возрастной категории. 
Код исследуемых: Г.С-90; Х.Б.-92; К.А.-90. 
Предмет исследования – «Многоразовая защитная повязка». Производитель: 

ИП Колпинская А.Н. г. Москва. 
 

Динамика показателей функционального состояния 
 

инд. код Период Адаптация 
Вегетативное 

равновесие 

Нейрогуморальная 

регуляция 

Психоэмоциональное 

состояние 

Комплексный 

показатель 

здоровья 

ГС-90 

исходное 99 98 90 91 95 

после  100 100 98 96 97 

Средний показатель изменений 1 2 8 5 2 
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Исходные данные графика отмечены красным цветом указывают на стабильное 

состояние. Цена адаптации 99%, нейрогуморальная регуляция 90%, 
психоэмоциональное состояние 91%, то есть в данном случае комплексный показатель 
здоровья соответствует возрастной норме здоровья. После ношения многоразовой эко 
маски цена адаптации выросла до 100%, нейрогуморальная до98%, 
психоэмоциональное состояние до 96%, комплексный показатель здоровья увеличился 
до 97%. 

 
Динамика показателей ритмов нервной системы 
 

инд. код Период Delta Theta Alpha Beta Gamma 

ГС-1990 
исходное 45 10 8 9 22 

после 36 13 16 12 29 

Средний показатель изменений -9 3 8 3 7 
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Динамика показателей функционального состояния человека
г.Москва 15.04.2020г.

исодное состояние

после многоразовой 
защитной повязки
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Delta Theta Alpha Beta Gamma



Данные графика указывают на повышенный уровень стресса 45%, низкой творческой 
активность-8%, высокий уровень напряженности-9%, после 60минутного дыхания 
через маску уровень стресса снизился до 36%, повысилась бодрость, активность -16%, 
расслабление и спокойствие повысилось до29%. 

 
Динамика меридианов 
 

инд. код Период P GI E RP C IG V R MC TR VB F 

ГС-90 

исходное  93 99 92 91 100 98 97 100 82 88 79 92 

после  96 100 96 93 100 98 100 100 86 99 96 98 

Средний показатель 
изменений 3 1 4 2 0 0 3 0 4 11 17 6 

 
 

 
 
В данном случае состояние меридианов отвечает норме здоровой активности, но с учётом 

всех меридианов самый слабый меридиан желчного пузыря79% и меридиан 
перекарда-82%- это нарушение всасываемости питательных веществ , пониженной 
интенсивности кровообращения, нарушения циркуляции крови в груди и/или животе. 
А после ношении маски все меридианы пришли в максимальную активность100%, 
меридиан желчного пузыря активировался до96%, а меридиан перикарда 
активировался до 86%. 

 
ВЫВОД: Проведя анализ замеров конкретного человека, имеющего хорошие исходные 

физиологические данные указывающие на высокий уровень адаптации, но с низкой 
творческой активностью и высоким уровнем психического напряжения.  При 
повторном замере, который был произведён после 60 минутного пребывания в 
многоразовой повязке указывает на стабилизацию психоэмоционального фона в 
среднем на 30%, на восстановление меридианов, что плодотворно сказалось на общем 
состоянии организма. Вследствие этого организм получает максимальное количество 
питательных веществ на клеточном уровне и насыщение клеток кислородом. 
Многоразовая повязка плодотворно влияет не только на энергетическое состояние 
человека, но и стабилизирует психоэмоциональный фон. 

 
Для подтверждения результатов нужны дополнительные исследования! 
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